Kedves Sziilok!

A gyermekek és a sziilok szamara is nagy 1épés elhagyni a biztonsagot jelentd, meleg, csaladi fészket, és
bolesédébe vinni a gyermeket. Vegyes érzelmekkel teli pillanatok ezek a gyermek és a sziild szdmara egyarant,
hiszen eddig minden percet egylitt toltottek, jatszottak, énekelgettek... Most pedig mindez véget ér, és a gyermek
kilép a biztonsagot ado kotelekbol. Célunk és feladatuk segiteni alkalmazkodni az 0j élethelyzethez, megosztani
a gyermekneveléssel jaro feladatokat és oromoket. Intézménytinkben szeretetteljes, biztonsagot ado, érzelmekben
gazdag kornyezetet alakitottunk ki, hogy a kisgyermekek jol érezhessék magukat, jatszva tanulhassanak. Az
élményt nyujtd6 kornyezeten tal kisgyermekneveldink gyermekkozpontti gondolkodasmoédjukkal, szakmai
felkésziiltségiikkel, empatiajukkal, tiirelmiikkel, tobb éves tapasztalatukkal és elhivatottsagukkal jarulnak hozza
ahhoz, hogy a bolcsédénkben ellatasban részesiilé gyermekek a vilag titkaira nyitott, érdekl6dd, az uj

informaciokat hasznositani képes, kiegyensulyozott személyiségekké valhassanak.

Kiadvanyunkkal tajékoztatast kivanunk nytjtani a bolcséde miikodésérdl, mindennapjair6l, hogy minden apuka

¢és anyuka nyugodt szivvel bizhassa gondjainkra féltve 6rzott gyermekét.



I Az intézmény bemutatisa

Intézményiink a Dunafoldvari Eszterlanc Ovoda, Boleséde és  Konyha tobbcélil intézmény (6voda-bolesdde)
feladatellatasi helyeként, Varazskert Bolcséde néven miikodik.

A fenntarté neve, székhelye:

Dunaféldvar Varos Onkormanyzata

7020 Dunafoldvar Kossuth L. u. 2.

Féigazgat6: Ur-Hosszi Edina Ilona

Elérhetésége: ovoda@dunafoldvar.hu 0675/541-550/152

Intézményegység-vezetd: Balint Erika
Az intézmény cime: 7020 Dunaf6ldvar Kossuth L. u. 17-23/B
Elérhetésége: 0675/341-227 (munkanapokon 6 -17 h)

E-mail: bolcsode@dunafoldvar.hu

weboldal: www.eszterlancovoda.hu
OM-azonosito: 201948

Az intézmény engedélyezett féréhelyeinek szama: 40 {6 (3 csoport)

II. Munkatarsaink

Intézményegység-vezetd: Balint Erika

KisgyermeknevelOk:

Napocska csoport: Bolcesédei dajka: Hercze Agnes
1. Farkas Krisztina
2. Baracskai llona

Szivarvany csoport: Bolcsédei dajka: Szente Krisztian Ferencné

1. Gorog Istvanné Zsuzsi
2. Vaczi Margit
Csillag csoport: Bolcsédei dajka: Hercze Agnes

1. Berecz Boglarka
2. Bodéné Gajdo Livia

Intézményi takarito és kisegit6:

Hadobasné Németh Magdolna

A kisgyermeknevel0k munkabeosztasa (heti valtasban):
Déleldtt: 6-13 h | ill. 7-14 h.
Délutan: 9-16 h, 9.30-16.30, 10-17 h.

A bolcsédei dajkak munkabeosztasa (heti valtasban):
Délelott: 7-15 h.
Délutan: 9-17 h.

Intézményi takarito és kisegit6 munkabeosztasa: 7-13 h

Az intézményegység-vezeté munkabeosztdsa munkanapokon: 8-16 h ill. sziikség szerint.
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I11. A Dunaféldvari Béles6dét Tamogaté Alapitvany

Bevételeink onkormanyzati tdmogatasokbol ill. a sziilok altal felajanlott, az add 1 %-anak 6sszegébdl, ezen kiviil

a sziil6k felajanlasaibdl szarmaznak.

A kuratorium elndke: Bélint Erika

A kuratérium titkara: dr. Csizmadia Erika

Kuratériumi tagok: Bédéné Gajdo Livia
Némethné Sebestyén Krisztina
Majlathné Konrad Emilia

Megbizatasuk hatarozatlan sz6l, a kuratdrium tagjainak valasztasa felkérés alapjan torténik.

ADOSZAM: 18203703-1-17

BANKSZAMLASZAM: 11746050-20025562-00000000

IV. A felvétel rendje

Bolcs6dénk olyan bolesddei ellatast nyfjtd intézmény, amely a gyermekek napkdzbeni ellatasa keretében, a
Bolcs6dei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja szerint, jogszabalyban meghatarozott szakiranyu
végzettséggel rendelkezé személy altal, akar tobb csoportban nyujt szakszeri gondozast és nevelést. Ellatasi
teriiletiink Dunafoldvar kozigazgatasi teriilete, a felvételre a gyermek és mindkét sziilo részérdl lakcimkartyaval
igazolt, bejelentett (allando vagy tartozkodasi) dunaféldvari lakcimmel keriilhet csak sor.

Intézménytiink Felvételi Szabalyzattal rendelkezik, mely a falitijsag mellé ki van fiiggesztve.

A boleséde szervezetileg tobbeélu intézmény, 6voda-bolesdde formaban mitkodik.

A bolcsddei nevelési év szeptember 1-jétdl a kovetkezo év augusztus 31-€ig tart. A bolesddei felvétel egész évben
folyamatos, de évente egyszer, az 6vodai beiratkozassal egy idoben szervezetten is torténik.

Bolcs6dénkbe a gyermek huszhetes koratol vehet6 fel:

a) harmadik életévének, sajatos nevelési igényii gyermek az 6todik életévének betoltéséig,

b) annak az évnek az augusztus 31-éig, amelyben a harmadik életévét, a sajatos nevelési igényli gyermek az
otodik életévét betodlti, vagy

€) annak az évnek a december 31-¢éig, amelyben a gyermek szeptember 1-je és december 31-e kozott tolti
be a harmadik életévét, ha a sziild, torvényes képviseld vallalja, hogy a gyermek ellatasat a nevelési év

végéig a bolcsdde biztositja.

A keresétevékenységet folytaté vagy folytatni kivané sziilé legkésébb a gyermek bolesodei ellatasanak
megkezdését megel6zo két héttel a bolecsode vezetdjének munkaltatéi igazolast nyijt be vagy bemutatja
a leend6 munkaltatéjanak igazolasat arrél, hogy a sziil6 nala alkalmazasban fog allni, megjelolve annak

kezd6 idopontjat.



A gyermek bolcsédébe torténd felvételét a sziilo hozzajarulasaval:

a) a korzeti védond,
b) a hazi gyermekorvos vagy a haziorvos,
C) a csalad- és gyermekjoléti szolgalat,
d) a gyamhatosag is kezdeményezheti.
Ha a bolcsddei nevelési év kozben a gyermek bolcsédébe torténd felvételére veszélyeztetettsége miatt keriil sor,
a csoportlétszam legfeljebb a bolcsddei nevelési év végéig 1 fével talléphetjiik.
A bolcsbdei felvétel soran elényben részesitjiik, ha a gyermek sziil6je, mas torvényes képviselGje a felvételi
kérelem benyujtasat kovetd 30 napon beliil igazolja, hogy munkaviszonyban vagy munkavégzésre iranyulo6 egyéb
jogviszonyban all

a) arendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermeket,

b) a harom vagy tobb gyermeket neveld csaladban é16 gyermeket,

C) az egyediilallo sziil6 altal nevelt gyermeket, és

e) a védelembe vett gyermeket.

V. A bélcsddei ellatas megsziinése

A bolesédei megallapodasunk rogziti, hogy a bolesddei ellatas megsziinik:

- ha a 3. életévét a gyermek:

a) januar 1-je és augusztus 31-e kozott tolti be, az adott bolesddei nevelési év végén (augusztus 31-én)
b) ha szeptember 1-je és december 31-e kozott tolti be, a kdvetkez6 bolesédei nevelési év végén

¢) az 6vodai nevelésre nem érett gyermek esetén a 4. életév betdltését kovetd augusztus 31-én

d) sajatos nevelési igényli gyermek bolcsddei nevelésben, gondozasban legfeljebb annak az évnek az augusztus

31. napjaig vehet részt, amely évben a hatodik életévét betdlti
.Megsziintetjiik annak a gyermeknek az ellatasat, aki:

a) a gyermek orvosanak szakvéleménye szerint egészségi allapota miatt bolcsédében nem gondozhato,
illet6leg magatartaszavara veszélyezteti a tobbi gyermek fejlodését
b) orvosi igazolas nélkiil 30 napon tul hidnyzik

C) ahazirendet sulyosan megsérti

d) testvér sziiletése okan, amennyiben a sziild6 CSED-et vesz igénybe, fennallé aktiv munkaviszonyat igazolni
nem tudja, valamint az ellatasra jogosultsagi feltételekkel rendelkezé sziilék gyermeke varakozik a bolcsddei
ellatas megkezdésére.

A jogosultsag feltételeinek megsziinése €s 0jboli igazolasanak hianya esetén (pl. munkaviszony megsziinése) az
ellatast 30 napos tiirelmi id6 utan megsziintetjiik, amennyiben munkaviszonnyal rendelkez6 sziil6 kéri gyermeke

felvételét. A bolcsddei ellatas megsziintetésérdl irasban értesiti a sziilot/torvényes képvisel6t a bolecsdde vezetdje.



A bolesdde vezetdje minden év aprilis 15-ig tajékoztatast kiild az Oktatasi Hivatal felé azon harmadik életéviiket
betdltott gyermekekrol, akikr6l a Gyvt. 42/A. § (2) bekezdése szerint, a gyermek haziorvosa véleménye alapjan és
a szl egyetértésével megallapitottak, hogy 6vodai nevelésre nem érett. A lejelentett gyermek sziiléje mentesiil

a gyermek ovodai beiratasanak kotelezettsége alol.

V. Nyitvatartas

Bolcsédénk napos boleséde, naponta 6-17 h-ig tartunk nyitva. Amennyiben igény meriil fel arra vonatkozoan,
hogy korabban nyissunk/zarjuk, az intézményegység-vezetohoz benyujtott irdsos kérelem alapjan - a fenntartd
jovahagyasaval - ez modosithato a sziilok munkabeosztasdhoz igazodva.

Az ellatas egész évben folyamatos, a nyari id6szakban, altalaban augusztus utols6 3 hetében, nagytakaritasi és
karbantartasi munkalatok miatt bezarunk (a fenntarté jovahagyasaval). Ennek idépontjar6l minden év februdr 15-
ig a faliujsdgon tajékoztatjuk a sziiloket. Minden évben aprilis 21. a Bolcs6dék Napja, jogszabalyi rendelkezés
alapjan nevelés nélkiili nap, melyet szakmai program szervezésére kell forditanunk, tehat ezen a napon- ill.

hétvégére esd nap esetén azt ezt kovetd munkanapon - az ellatas sziinetel.
VI. Sajat kisgyermeknevel6-rendszer

Mint minden bolcsédében, nalunk is a ,sajat” kisgyermekneveld-rendszer mitkodik. Ez azt jelenti, hogy a
kisgyermek az elsé személyes talalkozastol kezdve az egyik kisgyermekneveld kiemelt figyelmét élvezi. A
bolesddei ellatds soran ez a kisgyermekneveld végzi a gondozasi tevékenységet, segit az étkezés soran, az
elalvasban, 6 vigasztalja meg egy-egy elesés utan... Emellett ez a kisgyermeknevel6 késziti el a gyermek fejlodési
gondolkodas fejlodésén at a jatéktevékenységig, az Onkiszolgalas, szobatisztasag, mozgasfejlodés, tarsas
kapcsolatok egyéni jellemzdinek Osszefoglalasaig. Minderrdl a sziilék a Csaladi flizetben negyedévente rovid
irasos tajékoztatast kapnak, melyet elolvasas utin megjegyzéssel lathatnak el, ha sziikségesnek vélik, és

alairasaval jelzik, tudomasuk van gyermekiik fejlddésmenetérél. A sziild a kisgyermekneveld 8. munkadrajaban

elére egyeztett id6pontban — fogaddorat kérhetnek, mely alkalommal betekinthetnek  gyermekiik
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VII. Szakmai programunkrdl

Elsédleges szempont munkank soran, hogy a nalunk gondozott gyermekek kellemes, biztonsagos kornyezetben
nevelkedjenek, és az, hogy a vilagra nyitott, érdeklédoét, az Gij ismeretek befogadasara fogékony, kiegyensulyozott
emberekké valjanak. Ehhez érzelem- és ingergazdag kornyezetet biztositunk, mely teljes mértékben biztositja a

gyermekek szamara az onfeledt, aktiv jaték lehetOségét: vagyis a jatszva tanulas modszerének alapjait.

Nagyon fontos még az egyéni banasmod, mely a gyermek egyéni sajatossagaihoz, életkordhoz és igényeihez
igazodd gondozast-nevelést jelent. Mindez nemcsak a gondozasi miiveletek kdzben, a segitségnytijtas mértékére
iranyulo tevékenységekben nyilvanul meg, hanem a mindennapi alkototevékenységek, jatéktevékenységek soran

is.



Fentiek egylittesen teszik lehetévé a kisgyermekek szamara a tarsadalmi egyiittélés alapvetd szabalyainak
elsajatitasat, melyek nagymértékben megalapozzak szamara a tarsadalomba vald beilleszkedést, a massag, a

fogyatékkal €16 tarsak elfogadasat és tamogatasat.

A kisgyermekek legfontosabb tevékenysége a jaték, amelyet magaért a tevékenységért folytat, melyet 5rom-érzés
kisér. A jaték onkéntes és szabad, maga a csodak birodalma. A gyermek jatékos cselekvése soran gylijti 0ssze

informacioit a vilagrol, majd az ismétlések soran pontositja, rogziti azt.

A csoportszobakban kiilonb6z6 sarkokat alakitunk ki, ahol lehetdségiink van a gyerekeknek egyéni jatékra
(mesesarok, babasarok, fozésarok, finommozgasos tevékenységekre, rajzolasra alkalmas hely stb.). A gyermekek
szamara napkozben is biztositjuk a pihenés lehet6ségét a pihendsarok kialakitasaval, ahol puha szivacson parnak

varjak a pihenni vagyo gyermekeket.

A meschallgatas, versmondas, a mozgassal kisért mondokak, dalok, a babozas az anyanyelvi nevelésiink
legfontosabb eszkozei. Ezek a tevékenységek mindennapi életiink szerves részét képezi, a kisgyermeknevel6k
folyamatos felkésziiléssel biztositjak a gyerekek szamara az aktudalis tinnephez, évszakhoz kapcsolodo 1j és régi

mondokak, versek dalok atadasat.

A zenei nevelés is az érzelmeken at hat a gyermekre, felkelti érdeklédését a zene irant, formalja zenei izlését,
esztétikai fogékonysagat. Mintat nyujtunk dudolgatassal, énekléssel, furulydzassal, mely azonnali cselekvésre
készteti a gyermekeket: minden csoportszobaban vannak szamukra elérhetd hangszerek, s azonnal megalakulnak
az alkalmi ,,zenekarok”. Naponta tobbszor, tobb helyzetben valosul meg a zenei nevelés a bolcsédében, akar

jatékhelyzethez, alkototevékenységhez, akar konyvnézegetéshez kapcsolodoan.

Az alkototevékenységek: a rajzolas, festés, ragasztas, gyurmazas a gyermekek spontan tevékenységére épiilnek.
Lehet6vé tessziik, hogy a lathatd helyen elhelyezett eszkdzokkel barmikor kedviik szerint gyurmazhassanak,

rajzolhassanak.

Az eredményt nem mindsitjiik, hiszen az egész jaték: krétaval, festékkel, vizzel. A kisgyermek szamara ez a

tevékenység is oromforras, sikerélményhez juttatja 6t, igy a harmonikus személyiségfejlesztés egyik alappillére.

A késé tavaszi, nyari idoszakban szintem minden id6t az udvaron toltiink, de heti egy alkalommal ebben az
iddszakban is van lehetoség alkotasra. Az udvaron is biztositjuk a gyerekek szamara a kdnyvnézegetés, rajzolas,

pihenés feltételeit azok szamara, akik pillanatnyi hangulatuk szerint erre vagynak.

Télen rovidebb ideig tartozkodunk a szabadban. Amennyiben az idéjaras engedi, szaladgalhatnak a hoban,

héembert épitiink kdzosen. -5 C alatt, kodds, szeles idében bent mulatjuk az id6t.

Ebben az idészakban heti rendszerességgel szakképzett gydgytornasz kdzremiikddésével jatékos mozgasfejlesztd
tornat tartunk a gyerekeknek, melyet nagyon élveznek. Célunk az dromszerzésen, a mozgasigény kielégitésén tal
az esetleges tartasproblémak, gerincdeformitasok, labdeformitasok kisziirése, melyet a sziil6 a szakemberrel valo

konzultalas, tandcsadas utan otthon is tornaztathat, céliranyosan.

Az évszakokhoz igazodva gesztenyét gyiijtiink, leveleket gereblyéziink a jatszokertben, havat lapatolunk, melyet
nagy lelkesedéssel végeznek a gyerekek. Ebben segitségiikre vannak a gyermeklapatok, gereblyék, talicskak,

melyet kozvetve a szerepjaték kezdeti formainak kiprobalasara 6sztonzik a gyermekeket.



A kornyezettudatos magatartasra nevelés jegyében, a sziilok bevonasaval gyiijtémunkat is végziink a nevelési év

soran, melyben szintén nagy segitségiinkre vannak a gyerekek: ilyen példaul a gesztenyegytijtés.

Szintén csaladi program, a kornyezettudatos magatartasra nevelés keretében a tavaszi idészakban a viragiiltetés:

az ,,Egy csemete- egy palanta” program. A gyerekekkel, sziilékkel kézdsen az intézmény viragladaiba, kertjébe

viragokat iiltetiink, mellyel mellesleg a gyerekek még igényesebb, természetesebb kdrnyezetben élhetik

mindennapjaikat a bdlcsiben.

VIII. A bolcsédei gondozas-nevelés alapelveinek megvaldsuliasa intézményiinkben

1.

A csalad rendszerszemléletii megkozelitése: a csaladokat mint komplex egészet vizsgaljuk, kiinduloépont
nemcsak a gyermek, hanem maga a csalad. elsédleges szempont a csaldd miikddésének megismerése,
megértése a csaladlatogatas, csaladi programok és egyéb alkalmak szervezésével. Els6leges a pozitivumok
hangsulyozasa, a sziildi kompetencidk erdsitése, esetleg ujabbak kialakitdsa a sziilok szdmara szervezetett,
kisgyermeknevelést segité eldadasok lehetdségének megteremtésével, mely a csalad életmindségének
javitasat nagy mértékben befolyasolja.

A korgyermekkori intervencios szemlélet befogadasa: minden olyan tevékenységet magaban foglal, mely a
gyermekek egyéni sziikségleteihez igazodd gondozas-nevelés alapjai megteremti. Ezt szolgaljak a fejlodési
osszefoglalok, melyek havonta/negyedévente tdjékoztatjak a sziiloket gyermekiik fejlédésének titemérdl, és
fontos hangsulyozni az esetleges anomalidkat is a probléma id6ben torténd kezeléséhez. Hangstlyozni kell a
korai fejlesztés fontossagat, de mindezt a csaladkozponti szemlélet szem el6tt tartdsaval és a
kompetenciahatarok betartasaval.

A csaladi nevelés elsodleges tisztelete: a gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége. A
kisgyermekek napkdzbeni ellatasa mint csaladi nevelést segitd tevékenység a bolesdde elsddleges feladata,
melyet kizardlag a csaladi nevelés értékeit, hagyomanyait és szokasait figyelembe véve végezhet. Ennek
megismerését a fent emlitett csaladlatogatason kiviil a személyes fogaddorak, de az intézmény altal szervezett
csaladi programok is szolgaljak pl. adventi csaladi délutan, évzard csaladi rendezvény.

A kisgyermeki személyiség tiszteletének elve: a gyermeket, mint fejlodé személyiséget a kisebb kori
kompetenciabol fakadé nagyobb segitségigénye miatt kiilonleges védelem illeti meg. A bolcsddei nevelés-
gondozas értékkodzvetitd és értékteremtd folyamat, amely a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara, a
személyes, a szocialis és a kognitiv kompetencidk fejlddésének segitésére iranyul, az emberi jogok és az
alapvet6 szabadsagjogok tiszteletben tartasaval.

A kisgyermekneveld személyiségének meghatdrozo szerepe: a bdlcs6dés korosztaly szamara elsésorban az
otthon megélt szeretetteljes kozeg jelent biztonsagot, melyet a ,,sajat kisgyermeknevelé”-rendszerrel, a
felmendrendszerrel is tudunk biztositani. Legfontosabb azonban a kisgyermekneveld személyisége: az
elfogado, nyitott, kelld szakmai tudassal és kompetenciaval rendelkezé szakember tudasa naprakész, annak
szinten tartasaért felelosséget érez.

. A biztonsdg és stabilitds megteremtése: a fentieckben mar emlitett sajat kisgyermeknevel6-rendszer, a
felmendrendszer, a targyi kornyezet adllanddsaga, a személyi dllanddsadg megteremtése az alapja a kisgyermek

elveszett biztonsagérzetének ujrateremtéséhez.

7. Fokozatossag: a bolcsddei nevelés €s a gondozas minden helyzetére vonatkozik, a beszoktatastol kezdve az 1j

helyzetekhez val6 alkalmazkodas, 0j dolgok megismerésééig. Minden szintén a gyermek biztonsagérzetének egyik

alappillére.



8. Az egyéni banasmod elve: a gyermek individualis tulajdonsagainak, adottsagainak, szokasainak figyelembe
vételével valositjuk meg. A csalad megismerése az elsédleges feltétele ennek, mely magéaban foglalja a gyermek
spontan egyéni fejlddésének litemét, de a pillanatnyi fizikai és pszichés allapotanak felismerését is. A gyermeket
mindig 6nmagahoz viszonyitva itéljiikk meg, ennek a kiindulopontnak az ismeretében, melyre épitve a gyermeket
hozzasegitjiik a sajat fejlodési titemének megfeleld személyiségfejlodéshez.

9. A gondozasi helyzetek kiemelt jelentésége: a nevelés és a gondozas elvalaszthatatlan egységet alkotnak: a
gondozéas minden helyzetében nevelés is folyik, a nevelés helyzetei, lehetdségei azonban nem korlatozédnak
kizarolag a gondozas helyzeteire. A meghitt, bensdséges kapcsolat, a timogato 1égkdrben megvaldsitott gondozasi
tevékenységek képezik az alapjat a magasabb rendii sziikségletek kialakulasanak, melyek egészséges
személyiségfejlodést eredményeznek.

10. A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatdisa: a korai gyermekévek a kognitiv, az érzelmi ¢és a tarsas
kompetencidk megalapozasanak iddszaka, melynek szinterei a jatéktevékenységbe agyazott tapasztalatszerzés, a
gondozasi helyeztek és egyéb tevékenységek, melyek a gyermek szamara 6romet okoznak, motivaloak, onkéntes
részvételre 0sztondznek, és pozitiv onértékelést eredményeznek, munkank soran biztos alapot teremtenek az
ellatasban részesiilé gyermekek szdmara.

Ezek mellett az alapelvek mellett a gyermekeket fokozatosan szoktatjuk az 0j helyzethez, nevelésiik soran a
pozitivumokra tamaszkodunk, szeretetteljes odafigyeléssel kezeljik a kisgyermek érzelmi reakcioit,

magatartasanak sz¢lsdségeit.

IX. A gyerekcsoportok szervezése, napirend

Intézményilink 40 féréhelyes, 3 csoportszobank van. Minden szobaban biztositunk a gyermekek szamara
nagymozgast fejleszté eszkozoket is a mozgasigény mindennapos kielégitésére.

Csoportonként 12 kisgyermek gondozhatd, ha minden gyermek betolti a 2. életévét, 14 f6 lehet a maximalis
csoportlétszam. 1 f6 SNI gyermek gondozasa-nevelés esetén a csoportlétszam 11 f6. A gyermekcsoportok
Osszeallitasa a  gyermekek életkora alapjan  torténik, a gyermekek Onallosagra nevelésének,
személyiségfejlodésének érdekében. Ehhez 2 {6 kisgyermekneveld és 2 csoportonként 1 f6 bolesédei dajka —
koziilik az egyik gyogypedagogiai asszisztens szakképesitéssel - biztositja a személyi feltételeket. Szerencsénkre
a kisegit6 kollégand is rendelkezik bolcsddei dajka szakképesitéssel, igy a dajkak helyettesitése esetén is szakértd
kezekbe keriilnek a gyerekek.

Az épiiletbe a fenntartd tamogatasaval klimaberendezések keriiltek telepitésre, melynek hasznalata szigoru
szabalyok szerint torténik, a Magyar Bolcs6édék Egyesiiletének ajanlasa alapjan: a berendezés nem miikddtethetd,
ha gyermek tartozkodik a szobaban, a kiilsé hémérséklethez képest 5 C lehet a kiilonbség, (min. 25 fok). igy a
nyari nagy melegben, hdségriad6 esetén a lehitott szobaban jatszanak a gyerekek.

A csoportszobakba telepitett sofalak és levegdsziird berendezések a téli idészakban segitenek a léguti
megbetegedések gyors lefolydsaban, ill. hatékonyan latnak el prevencids feladatokat is.

Napirendiinket az aktualis évszakhoz és a csoportba jard gyermekek életkori és gondozasi sziikségleteihez igazitva
allitjuk 6ssze, melynek betartasat rugalmasan kezeljiikk a gyermekek aktualis igényeinek, a jelenlévd gyermekek

szamanak, valamint az iddjaras alakulasanak és egyéb koriilményeknek a figyelembe-vételével.



A napirend a beszoktatas végén modositasra keriilhet, hiszen a teljes 1étszam tobb gondozasi id6t vesz igénybe. A
napi tevékenységek szervezése a folyamatossag biztositasaval torténik, legfontosabb az nyugodt jatéktevékenység
¢és a nyugodt pihenés feltételeinek megteremtése.

A gondozas soran a biztonsagot a gondozasi sziikségletek és a gyermekek életkori sajatossagainak megfeleléen
meghatarozott gondozasi sorrend hatidrozza meg. A biztonsagot az adja a gyermek szdmdra, hogy minden nap

ugyanazok az események, ugyanabban az idében torténnek, a varatlan eseményeket igyeksziink kizdrni a

gyermekek életébdl.
OSZI NAPIREND
(minta)

6.00-8.00 A gyermekek atvétele, jatéktevékenység a szobaban.
7.45- Fiirddszoba-hasznalat igény szerint.
8-8.30 REGGELI
8.10- Jatéktevékenység a szobaban.
8.40- Jatéktevékenység, levegbzés az udvaron/ (eldtte fiirdészoba-

hasznélat)
9.50- TIZORAI
10.00-11.00 Jatéktevékenység
11.00-11.30 Bejovetel az udvarrdl, fiirdészoba-hasznalat gondozasi sorrendben.
11.30-12.00 EBED
12.00-12.10 Fiird6szoba-hasznalat, szajoblités.
12.10- Pihenés.
14.20- Ebredési sorrendben fiirddszoba-hasznalat.
14.45-15.15 UZSONNA
15.15-17.00 Jatéktevékenység hazaadasig, lehet6ség szerint az udvaron.

X. A bolcsédei nevelés feladatai
X. 1. A csaladok timogatasa, annak erésségeire épitve a sziil6i kompetenciak fejlesztése

A gyermek személyiségfejlddésének elengedhetetlen feltétele a harmonikus, kiegyensulyozott csalad és kornyezet.
A sziil6kkel vald, a csaladlatogatasok, fogadoorak, csaladi délutdnok alkalmaval torténd beszélgetések lehetové
teszik egy partneri viszony kialakitasat. A tapasztalatcsere nagymértékben hozzajarul a gyermek egyéni
sajatossagainak megismerésé¢hez, mely a differencialt, egyéni banasmod alapjat képezi. A kisgyermekneveld
megosztja a sziilovel az adott témaval valo tapasztalatait, pszichologiai és szakmai ismereteit, ezaltal hozzajarul a

sziil6i kompetencia fejlesztéséhez.

Intézménytinkbe elsdsorban munkaviszonnyal rendelkez6é gyermekek jarnak. El6fordul azonban, hogy id6kdzben
a gyermeknek kistestvére sziiletik - s a sziild a valtozasbejegyzési kotelezettségének eleget téve kozli, hogy

munkaviszonya nem aktiv, ill. ennek varhat6 idotartamardl is tajékoztatast ad - amennyiben {ires féréhelyiink van,



az ellatast nem sziintetjiik meg. Els6sorban a kisgyermek érdekében, aki jol érzi magat nalunk, masodsorban kicsit

segitjiikk az anyukat a szamara is 0j helyzethez valo alkalmazkodasban.

X. 2. Egészségvédelemmel kapcsolatos feladatok

A nevelési év kezdete el6tt minden évben els6segélynytjtasi alapismereteket felelevenitd oktatdsban részestl a

bolecséde minden dolgozdja, igy a sziilok teljes biztonsaggal hagyhatjak nalunk gyermekeiket.

Intézménylink gyogyszerkészlete tartalmazza a kotelezden eldirt készitményeket: lazcsillapitokat, rovarcsipés
utani bornyugtaté krémet, allergias reakciot enyhito cseppet. Mindezeket a sziild telefonos értesitése utan adjuk
csak be a gyerekeknek. Ezen kiviil semmilyen gydgyszert, gyogyhatast készitményt nem adunk be. Ez al6l kivételt
képeznek az allanddan szedendd gyodgyszerek, melyet bontatlan csomagoldsban, a haziorvos irasos adagolasi
utasitasaval ellatva adunk be a gyermeknek. Az adagolasban bekovetkezett valtozast is az orvos irdsos utasitasa

formajaban kérjiik jelezni.

Intézményiinkben csak egészséges gyermekek nevelését-gondozasat végezziik, ezért lazas, fertdzésgyanus
gyermeket (pl. valadékos szem, kititések. stirti, zoldes orrvaladék stb.) a kisgyermekneveldk reggel nem vehetnek
be. Napkdzbeni megbetegedés esetén azonnal értesitjiik a sziilot, a gyermek tovabbi ellatasarol 6 gondoskodik.
Ebben az esetben a kisgyermekneveld az orvosi flizetbe vald bejegyzéssel tajékoztatja az orvost a betegség
észlelésének és bolcsédében tortént ellatdsanak koriilményeirdl. Betegség esetén orvosi igazolast csak a gyermek
haziorvosatol fogadunk el, iigyeleti ellatas keretében kiallitott, felndtt hdziorvostdl szarmazd igazoldssal a
gyermeket nem fogadjuk! A gyermek betegsége esetén a sziilének az Gjboli ellatast megel6z6 nap 10 h-ig
(telefonon az intézmény telefonsziman vagy Személyesen, nem messenger-iizenetben, és nem a dolgozék
magan-telefonszaman!) jeleznie kell igényét az gyermek 0jboli ellatasara, hogy az étkezést biztositani tudjuk
szamara. Ennek elmulasztasa esetén az ellatast nem tudjuk biztositani, ételrendelés nem torténik a gyermek
szamara. Lehet6ség van viszont délutani orvosi kontrollvizsgalat esetén délel6tt 10 h-ig jelezni, ha a gyermek a
sziil6 véleménye szerint teljesen egészséges, és elére lathatéan masnap mar igénybe veheti az ellatast (ebben az

esetben is kdtelez6 az orvos vizsgalat és igazolas benyujtasa).

Negyedévente védondi tisztasagi vizsgalatot szerveziink a gyermekek szamara, mely a haj, a kormok és az
altalanos apoltsag felmérésére iranyul. Fejtetvesség esetén az ellatas csak védondi/orvosi igazolas bemutatasa utan
veheté tjra igénybe. Evente egy alkalommal, prevencios céllal ortopédiai és fogaszati sziirdvizsgalatot szerveziink
gyermekeik szamara, melyhez sziikséges s sziil6k irasos hozzajarulasa. 2 éves kortdl szajoblitésre szoktatjuk a

gyerekeket, ebéd utan.. Ennek célja elsGsorban a jo szokas kialakitasa, a tejfogak megovasa.

Taplalkozas - mint a primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése

Az egészséges életmodra nevelés része az egészséges taplalkozés. Fontos feladatunk a gyermekek taplalasa, az
0nallo, tiszta étkezés tanitdsa, a helyes étkezési szokasok kialakitasa a gyermek életkorahoz, egyéni fejlettségi
szintjéhez igazitva. Célunk, hogy 6rommel, j6 étvaggyal fogyasszak el az ételt. A gyermekek koruk és fejlettségiik

szerint (6lben, egyesével vagy asztalnal iilve), gondozasi sorrendben étkeznek. Mindig tekintetbe vessziik az



egyéni tempot, a sziikségleteket. Az étkezések napirend szerint, mindig azonos idében zajlanak. Az étel kostolasa
soran a kisgyermekneveld tobb érzékszervére kiterjedd vizsgalatot végez, megnevezi, miel6tt talalja a
kisgyermeknek, az étkezés végén egészségére kivanja. A gyermekek egyéni fejlettségiik alapjan szedhetnek a
talbol, 6nallosagi torekvéseiket tamogatjuk. A kisgyermekneveldk a kulturalt étkezés szabalyainak €s a gyermek
koranak megfelelen szervezik, bonyolitjak le az étkezéseket, kellemes 1égkort teremtve, hogy a tarsakkal valo

kozos étkezés is 6romet jelentsen a kicsiknek.

A gyermekeknek kiilonboz6 taplalkozasi szokasaik vannak, ezért a kisgyermeknevel6k figyelembe veszik az
egyéni igényeket, és kell6 toleranciaval fogadjak azt. Fontosnak tartjuk az egész napi folyadékpotlast viz

forméjaban.

Kiilon figyelmet forditunk a taplalékallergias gyermekek ellatasara is, akik kizardlag a kdzétkeztetd ill. a sziild
altal biztositott ételeket fogyaszthatjak az intézményben. Az utdbbi években nagyon megemelkedett a szamuk,

legfoképpen tejcukor €s -fehérje, ill. tojasérzékenységgel talalkozunk.

Az étlapot két hétre eldre a sziil6k is megismerhetik, melyet a falitijsagra fiiggesztiink ki résziikre, illetve az

intézmény zart Facebook-csoportjaban is kdzzétételre kertil.

A napirend kialakitasa soran a gyermekek életkora, egyéni fejlettségi szintje, az évszakok és az iddjaras adnak
tampontot, s ezek egylittesen teremtik meg a jaték, a mozgas, a szabad levegon tartdzkodas feltételeit, s alapozzak

meg az egészséges ¢letmodot.
Testapolas, fogapolas

A testapolas a gyermek tisztasag igényének kialakitasat szolgalja. A kisgyermekneveld torekszik a beszoktatas
alatt megismerni az otthonrdl hozott szokasokat. A testapolasi miiveletek a kisgyermekneveld és a gyermek kozotti
bensdséges kapcsolat kialakulasat segiti. A gondozasi mtiveletek kozben lehetdség van a gyermek és 6t gondozo
személy kozotti kommunikaciora. A szeretett felnéttel egylittmiikddve a kicsi elsajatitja a miiveletek technikajat
és kialakul igénye az 6nalld testapolas irant, a haj-, kéz-, korom-, fogapolds mindennapos gyakorlatta valik.
Prevencios céllal 2 éves kortdl a gyermekek egyéni fejlettségét figyelembe véve bolesddénkben szajoblitést
végezhetnek a gyerekek. Szintén megel6z0 jellegli intézkedés a fogaszati sziirdvizsgalat, melyen a gyermekek
sajat bolcsédei csoportszobajukban vesznek részt, csupan tajékozodo jellegli vizsgalat és javaslattétel torténik az

esetleges fogfejlodési és egyéb rendellenességek kisziirését kovetd teenddkre vonatkozdan.
X. 3. Az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztése

A gyermek lelki életének kialakitasaban dontd fontossagliak az elsé életévekben szerzett benyomasok. A
bolcsddébe keriilé gyermekeknél a csaladtol valo ,.elszakadas” atmeneti zavart okozhat, probléma lehet az 1j
targyi €s személyi kornyezet elfogadasa. Ennek jelei tobbnyire nyiltan lathatoak, de az sem ritka, hogy a gyermek
belsd fesziiltségekkel kiizd. Viselkedését folyamatosan figyelemmel kisérjiik. Igyeksziink felismerni a lelki
problémakat, a stressz jeleit, és segitjik a gyermekeket ezek feldolgozasaban, az érzelmi biztonsag
megtalalasaban, a tarsak elfogadasaban. Sikerélményekhez juttatjuk a gyermekeket, megerdsitjiikk a helyes

viselkedést.



A tarsas egyiittélés szabalyainak elfogadtatasa elsdleges feladatunk, melyet mintaadassal valositunk meg.
Megalapozzuk a gyermek beszédkészségének fejlodést kommunikacios helyzetet teremtésével, tiszta nyelvi
kornyezet biztositasaval. Kiemelkedé figyelmet kapnak a korai fejlesztésben részesiild és SNI, hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek és sziileik, segitd kornyezet és szakemberek biztositasaval, melyek a
csalad igényeihez, sziikségleteihez teljes mértékben alkalmazkodnak. Figyelmet forditunk az agresszio
megel6zésére, jatéktevékenységbe agyazottan oldjuk a fesziiltségeket a gyermek szamara biztositva a személyes

kozelségét, figyelmét.

- A gyermek a kedvenc jatékat, atmeneti targyat, ami vigaszt nyujt, kielégiti a csaladi otthon iranti igényt
kiilon erre a célra rendszeresitett kosarakban taroljuk, mely a nap folyaman barmikor elérhet6 szamukra.
Szintén itt taroljuk a gyermekek cumijait is, jellel ellatott cumitarté dobozban, melynek fertdtlenitésérol

a sziilék gondoskodnak.

- Nyugodt alvas: kielégitd pihenés sziikséges a gyermek harmonikus fejlodéséhez. Terasz hijan a nyitott
ablaknal altatas biztositja a szabad levegét. A kisgyermeknevel6k a gondozasi sorrend meghatarozasa
soran figyelembe veszik a gyermekek alvasigényét, egyéni szokasait, és az otthonrol hozott — napkdzben
is barmikor elérhetd - kedves, puha alvos jatékkal, pliissel, pelussal biztositjadk a nyugodt elalvas
feltételeit.

- Kiemelt feladatunkként a zenei nevelés keretében az altatast, elalvast altato- és bolcsédalok dudolasaval,
halk éneklésével, halk, elalvast segité zenével (a természet hangjai) segitjiik, melyek azon kiviil, segitik

az elalvast, hozzajarulhatnak az alvas mélységének ¢s id6tartamanak meghosszabbitasahoz is.

Intézményliink ingergazdag kornyezete nemcsak a normal, hanem a sajatos nevelési igénytl és hatranyos
helyzetli gyermekek szamara is megfeleld szinteret biztosit az érzelmi és tarsas kompetencidk, a
beszédfejlodés beindulasahoz, a beszédkedv felkeltéséhez, melyet a nevelés-gondozas minden helyzetében
alkalmazunk. A mondokazas, verselgetés, mesehallgatas, énekelés mindennapjaink szerves részét képezik,

akar komplexen is: gyurmazas kdzben, torna kozben is.

Ennek elengedhetetlen feltételei a kisgyermekneveld mintaszeri beszéde, hangképzése, tiszta éneklése,
énekhangja, A tevékenységbe, jatékba agyazott helyzetek lehetdséget adnak a kisgyermek szamara az

énérvényesitéshez, a tolerancia, az empatia gyakorlasara, melyek a szocialis készségek kialakitasat tamogatjak.

X. 4. A megismerési folyamatok fejlédésének segitése

Els6ésorban a feltételek megteremtésével jarulunk hozza: biztositjuk a megfelelé kdrnyezetet, targyakat,
eszkozoket, anyagokat, hogy aztan az 6nallo valasztas lehetdségével a gyermek sajat elképzelése itjan szerezzen
tapasztalatot a vilagrol. Csak a kell6 id6ben, kell6 mértékig avatkozunk bele a megismerd tevékenységbe, hiszen
az a tapasztalat, ismeret a legtartdsabb, melyet a gyermek sajat maga utjan ér el. Tevékenységeinket a gyermekek
igényeihez igazitjuk, lehetdséget nyujtunk a kisgyermeki kreativitds kibontakoztatasara, melynek soran a

gyermekeket a pozitiv megerdsités modszerével segitjiik a realis énkép kialakitdsahoz.



XI. Kiemelt szakmai feladatunk : a zenei nevelés megvaldsitasa

A 3 ¢év alatti kisgyermekek bolcsddés évei alatt a gondozas mellett nagy szerepet kap a nevelés is, melynek soran
toreksziink arra, hogy ne ,,6vodasitsuk™ ezt: nincs kotelezé forma, begyakorlés, a lényeg a tudatos, rendszeres,

folyamatos, rugalmas szervezés, melyet reflexioval zarunk a tudatos tervezé munka érdekében.

Bolcsédénkben a Tesz-vesz muzsika alapjait kivanjuk megteremteni, mely hétkoznapi targyak pl. csipeszek,
esernyd, kendok, jelold bojak, kreativ felhasznalasaval, mindennapos élethelyzetek pl. 6ltozés, fiirdés, teregetés

felidézésével flizi a dalos, monddkas jatékok sorat.

Ennek elengedhetetlen feltételei a kisgyermekneveld mintaszerii beszéde, hangképzése, tiszta éneklése,
énekhangja, A tevékenységbe, jatékba agyazott helyzetek lehetdséget adnak a kisgyermek szamdara az

énérvényesitéshez, a tolerancia, az empatia gyakorlasara, melyek a szocialis készségek kialakitasat tamogatjak.

XI. Kiemelt szakmai feladatunk : a zenei nevelés megvaldsitasa intézményiinkben

A 3 ¢év alatti kisgyermekek bolcsddés évei alatt a gondozas mellett nagy szerepet kap a nevelés is, melynek soran
toreksziink arra, hogy ne ,,6vodasitsuk™ ezt: nincs kotelezé forma, begyakorlés, a lényeg a tudatos, rendszeres,

folyamatos, rugalmas szervezés, melyet reflexioval zarunk a tudatos tervez6 munka érdekében.

Bolesddénkben a Tesz-vesz muzsika alapjait kivanjuk megteremteni, mely hétkéznapi targyak pl. csipeszek,
esernyd, kendok, jelold bojak, kreativ felhasznalasaval, mindennapos élethelyzetek pl. 6ltozés, fiirdés, teregetés

felidézésével flizi a dalos, monddkas jatékok sorat.

A gyermekek életkoranak, egyéni fejlettségének és érdeklddésének megfeleld ismeretszerzési lehetdségen
megteremtésén tul az intézményiinkben folyd, Onkéntes részvételen alapuld, biztonsagos és tamogatd

kornyezetben megvaldsuld, jatéktevékenységbe agyazott zenei nevelés célja:
- kielégitse a gyermek szabad aktivitas iranti igényét
- erésitse kompetencia- érzését
- élményt nytjtson szamara
- egylttmiikodésre motivalja
- tamogassa a gyermek onallosagi torekvéseit
- er6sitse a gyermek pozitiv onértékelését
- kommunikacios helyzeteket teremtsen a gyermek szamara a tanuldsi, ismeretszerzési
tapasztalatokat biztositd nevelési-gondozasi helyzetekben, melyhez teljesitményelvarasok soha nem tarsulnak.

A tapasztalatszerzése iranyuld tanulasi formak elsGsorban az utdnzas, a spontdn jatékos tapasztalatszerzés, a

kisgyermekneveldvel valo interakciok, valamint a szokéasalakitas.



A targyi és személyi feltételek megteremtésén tul alapvetd fontossaguak a tudatos neveldi kezdeményezések,
megerdsitések, a kozos cselekvések, tevékenységek, melyek bolesédés kor végére a személyiségfejlodésben

pozitiv jellemzdket alakitanak ki.

A targyi feltételek megteremtése soran fontos, hogy megfeleld szamu eszkdz, hangszer alljon rendelkezésre, hogy
minden gyermek kiprobalhassa, elvihesse, esetleg beemelhesse sajat jatékaba. Ha az eszkdz, hangszer alkalmas
dobalasra, vagy hangos, azt a tevékenység végére tartogatjuk, hogy ne rémisszen el senkit a kiprobalastol. Az

eszkoz végig a tevékenység kdzpontjaban marad, de a végére esetleg valtozhat a funkcidja, szerepe.
A zenei neveléssel egybekotott jatékhelyzetek jellemzoi bolesédénkben:
- a gyermek részérél mindig dnkéntes

A kisgyermekneveld feladata nyugodt, harmonikus, kiegyensulyozott 1égkdr megteremtése, melybdl adodik a

spontan helyzet, a gyermek igényeihez igazodo6 id6tartamban, melybdl a gyermek barmikor ki- és visszaléphet.
- a gyermekcsoport igényeihez igazodd

A kisgyermekneveld feladata a gyerekcsoport igényeire valé hangolédas pl. hangerd, tempd, jatékmod

tekintetében.
- a gyermekek életkori, egyéni sajatossagainak megfeleld.

A kisgyermeknevel§ feladata, hogy id6t adjon minden gyermek szamara a rahangolodasra, lassan, tagoltan,

mozgassal egylitt mutassa, tobbszor ismételje, a gyermekek igényei szerint.
Megvalositasanak szinterei:

1. atermészetes élethelyzetek pl.:

- a gyermektarsakkal, feln6ttekkel kialakult kommunikacios helyzetek kivaléan alkalmasak
mondokazasra

- elalvas, altatas: a gyermekek elalvasa nem minden esetben zokkendmentes. Az ébrenlét és az alvas
hataranak atlépését nagyban segitheti az ismerds hang - adott esetben a kisgyermeknevel6 hangja - aki
altatd- és bolcsddalok dudoraszasaval, éneklésével segiti a gyermeket az elalvast konnyité ellazult
allapotba. Els6sorban az emberi hang (éneklés, mesélés), de akar az ellazulast segit6 halk, szoveg nélkiili
relaxalos zene is szolgalhatja ezt a célt, a gyermekcsoport igényeihez igazodva.

2. agyermek jatéktevékenységébe vald csatlakozassal: élményt nyljtva; jatékat gazdagitva; tevékenységét
tamogatva; esetlegesen nehezebb mozgasformaval, kihivast ad6 eszk6zos valtozattal, dallal,
mondokaval; az elsajatitas fazisaban motivalo kdrnyezet biztositasaval

3. olbéli, kétszemélyes helyzetben: a gyermek a személyességen tal tapintasos élményben is részesiil,
atélheti a feln6tt biztonsagot ado kozelségét, torodését, figyelmét. Tobb csatlakozd esetén Osztonzés az

egymassal valo jatékra, de minden gyermek szamara megteremtve a kétszemeélyes helyzet lehetdségét.



4. tudatosan tervezett tevékenységek soran: a gyermekeknek lehetdséget teremtve 1) targyak, eszkozok,
hangszerek kiprobalasara; a régiekkel vald gyakorlasra, esetleg ij nézdpontbol vald felhasznalasara,
tamogatva kreativitasukat

5. konfliktushelyzetek megoldasaként is megfeleld ,.eszkdz” lehet, amikor a gyermeknek a felndtt
figyelmére, kozelségére, olelésére lehet sziiksége

6. iinnepekhez, eseményekhez kapcsolodo zenei élmény nyujtasa:

- a Zene vilagnapjan a helyi kisiskolasok koncertjének meghallgatasa a napirendhez igazitva, a bélcs6de
jatszokertjében

- sziireti mulatsag keretében a helyi 6vodasok €16 hanggal kisért néptancbemutatojanak megtekintése,
bekapcsolodas a tancos mulatsagba a bolesddés gyermekek egyéni hangulatatol fliggéen

- farsangi mulatsag keretében

- spontan helyzetekben.

A kisgyermeknevel6k a tervezés soran a gyermekcsoport életkori és egyéni sajatossdgainak megfelelden
hatarozzak meg a zenei nevelés céljait, feladatait és a modszerek kivalasztasa soran is erre alapoznak. A
tervezés szempontjai ezen til az évszakok, kozelgd iinnepek, az intézmény munkatervében tervezett
események, aktualitdsok, melyhez a gyermekcsoport életkoranak megfeleld dal- és mondokagyiijteményt is

csatolnak. .

Intézményiink minden dolgozdja részt vett a modszer alapjait szolgald ,Kreativ jatékotletek a kisgyermekek
onkibontakozasat segitd élményszerti zenei, mozgasos, alkoto tevékenységek alakitasarol” elméleti képzésében, a
gyakorlati ismeretek elsajatitdsa pedig a mddszer alkotdja altal havonta 1 alkalommal személyesen tartandd
tevékenység kozben zajlik. Ennek a komplex tudasnak a birtokaban a csoportok negyedéves nevelési terveibe is
tervezésre keriilnek a kezdeményezések, s a kisgyermeknevel6k havonta 2 alkalommal/igény szerint biztositanak

lehetdséget a gyermekek szamara az ebben valo részvételre.

Zenés altatas

A masik kezdeményezés a gyermekek zenei nevelésének tamogatasa keretében a zenére torténd altatas, mely a
nyugodt koriilmények megteremtésén tul hozzajarul a gyermek ellazulasahoz, megkonnyiti az elalvast. A fenti
szempontok szerint tobb hasonl6 stilust, lassti zenét valogatunk &ssze a gyermekek szamara, igy kizarjuk annak a
lehet6ségét, hogy csak ugyanarra a zenére képes elaludni a gyermek. A 1ényeg a megfeleld hangerdn, a tempon
és a hangszinen van, igy legfoképpen a természet hangjai pl. madarcsicsergés, patak ziigasa, babaopera, ill.
relaxacios zenék keriilnek lejatszasra a pihentetd alvas el@segitésére.

A napirendbe épitett pihenés kezdetét jelzi a mindennap ugyanabban az id6ben felcsendiild zene, mely

ismétlodésével a fentieken til ndveli a gyermekek biztonsagérzetét is.

XI1. Hagyoméanyos iinnepeink

- sziiletésnapok: csoporton beliil iinnepeljiik, lehetéleg a gyermek sziiletése napjan. Ilyenkor az iinnepelt
all a kozéppontban, dallal, verssel, tapssal koszontjikk, az életkornak megfeleld szdmu gyertya

meggyujtasaval, és elfujasaval biztositjuk a maradand6 élményt az linnepelt és az linneplok szamara. A



nyomon kovethetéség érdekében csak HACCP-rendszert hasznald helyr6l szarmazéd cukraszati
készitmény hozhato be, a vasarlast igazolo blokk és az allergén informaciok csatolasanak kotelezettsége
mellett!

- gyereknap: szines programok biztositasaval jarulunk hozza az iinnepléshez: arcfestés, ugralovar, lufibohéc
szorakoztatja a gyerekeket intézménytink alapitvanyanak tamogatasaval

- Télapovaras: ezen a napon csoportonként meglatogatja és megajandékozza a gyerekeket a Mikulas

- karacsonyvard és husvéti csaladi délutan: kiilonféle kézmiives foglalkozdsokkal kedveskediink a
gyermekek szamara. Nagyon fontos, hogy ez alkalommal gyermek, sziilé és kisgyermeknevel$ egyiitt
késziilddhet a kozelgd tinnepre olyan aprd ajandéktargyak, diszek készitésével, melyet a gyermek
hazavihet. A déleldtti tevékenységbe dgyazva mézeskalacs-siités és tojasfestés is torténik.

- farsang: csoportonként ilinnepeljiikk, aki szeretne, jelmezbe Oltdzik, €s a szintén jelmezbe Oltozott
kisgyermeknevel6kkel vidaman, tanccal toltik a délel6ttot a gyerekek.

- bolcsddebucsuztatd: az dvodaba késziild gyermekek linnepldbe 6ltdzve, kis batyuval a vallukon végig

jarjak az épiiletet, az udvart, igy bucstznak el t6liink.

XII. Kapcsolattartas a sziillokkel
1. Csaladlatogatas

A beszoktatas eldtti héten, a csaladdal elére egyeztetett id6pontban a gyermek egyéni szokasainak, csaladi
kapcsolatainak megismerése, a kisgyermekneveld-gyermek kdzotti kapesolat megalapozasa a biztonsagos csaladi
kornyezetben. A csaladlatogatas soran apro, a kisgyermeknevel6k altal készitett apro ajandékkal kedveskediink a
gyermeknek. Sziikség esetén év kdzben ismételt csaladlatogatason vesznek részt a kisgyermekneveldk a vezetd

kiséretében.
2. Beszoktatas

Az els6 napokban kiilondsen fontos szerep jut a beszoktatast végzo sziilonek/mas hozzatartozonak. Komoly feladat
a gyermek mellett lenni, biztonsagot nytjtani és kdzben atsegiteni 6t élete els6é nagy akadalyan: elhagyni az meleg,
csaladi fészket, és elfogadtatni az 0j kdrnyezetet, Gj embereket, kisgyermeknevelSket. Intézményiinkben a sziildvel
torténd fokozatos beszoktatds alkalmazzuk. Pedagodgiai hitvallasunk szerint ez tudja a legnagyobb mértékben
garantalni a gyermek szamara a zokkendmentes beszokast. Idotartama altalaban 10 nap, de egyéni esetekben akar
tobb is lehet. A beszoktatds id6tartama alatt fokozatosan ndveljiik a sziilé nélkill nalunk toltott id6 tartamat,
mindezt teljes mértékben a gyermek igényeihez igazitva. Minden azért sziikséges, hogy a gyermek szamara ne
teremtsen stresszhelyzetet a bolcsddébe keriilés, fejlodjon az alkalmazkodasi képessége, de kdzben folyamatosan
érezze, sziilei ott vannak mellette, ha sziikségét érzi. Az elsé napokban a gondozasi miiveleteket a sziil6 végzi, a
kisgyermekneveld csak szemlélddik, majd fokozatosan veszi at a sziilot6l ezt a feladatot attol fiiggden, mennyire
sikeriilt a gyermekhez érzelmileg kozel keriilnie a beszoktatds sordn. A gyermek érzelmi biztonsdga érdekében
hozhat egy (névvel, jellel ellatott, nem balesetveszélyes, konnyen tisztithatdo) személyes targyat, pliissot,
alvokendot stb., mely — ha sziikségét érzi — a mindennapok soran barmikor elérhet6 szamara, a padlon elhelyezett
kosarban. Kérjiik, annak érdekében, hogy mindenkinek elférjen 1-1 atmeneti targya a kosarban, ne hozzanak alvos

takarokat, nagyméretti kenddket!



A beszoktatas a sziildvel torténo fokozatos beszoktatas elve alapjan, a gyermek egyéni igényei szerint

torténik!
1. hét
nap idétartam sziilo tevékenysége kisgyermeknevel6 tevékenysége
1. 10-11.00 Gyermekével érkezik a bolcs6débe, ismerkedik a | Jatékidoben fogadja a gyermeket és a sziilot.
1 6ra targyi és személyi kornyezettel, elvégzi a gondozasi | Megfigyeli a sziild-gyermek kapcsolatot, a sziild
miiveleteket. neveldi attitiidjét, a gyermek jatéktevékenységét.
2. 9.30-11.00 Gyermekével megérkezik a bolcsddébe, megkinalja | Figyeli a sziil6-gyermek  kapcsolatot  a
1,5 6ra tizéraival, végzi a gondozasi tevékenységet. jatéktevékenység és a gondozasi miiveltek kozben is,
folyamatosan  torekszik a  gyermekkel valo
kapcsolatfelvételre.
3. 9-11.00 Gyermekével megérkezik a bolcsédébe. Ellatjia a | Tizorait kindl a gyermek részére. Egyiittmiikodése
2 6ra gondozasi  feladatokat a  kisgyermeknevelé | esetén egyes gondozasi miiveleteket atvesz a sziilotol.
jelenlétében.
4. 9-12.00 Gyermekével megérkezik a bolesédébe, sziikség | Gondozas kozben megfigyeli a gyermeket €s a sziil6t,
3 6ra esetén megnyugtatja. Elkoszon, 20-40 percre tavozik, | a gyermek egyiittmiikodése esetén a gondozasi
de a kozelben tartéozkodik. A gondozasi | tevékenységek koziil tobbet atvesz. Sziikség esetén
tevékenységek  nagyobb  részét atengedi a | megnyugtatja. Tizoéraival kindlja a gyermeket.
kisgyermekneveldnek. Megkinalja gyermekét | Tajékoztatja a sziilét a tavolléte alatt tortént lényeges
ebéddel. eseményekr6l. Megfigyeli az ebéd kozbeni sziilo-
gyermek interakciot.
5. 8-12.00 Gyermekével megérkezik a bolcsddébe, megkinalja | Innent6l a gondozasi tevékenységeket teljes
4 6ra reggelivel. Elkoszon, 30-60 percre tavozik, igény | egészében atveszi a  szil6t6l a  gyermek
esetén visszahivhato. Ebédre visszaérkezik, a gyermek | egyiittmiikodése esetén. Sziikség szerint
igényei szerint részt vesz az étkezésben. A gondozasi | megnyugtatja a gyermeket, tizoraival és ebéddel
tevékenységeket atengedi a kisgyermeknevelonek. kinalja. A gyermek igényei szerint hivja be a sziilt az
ebédhez. Téjékoztatja a sziilot a tavolléte alatt tortént
Iényeges eseményekrol.
nap idétartam sziil6 tevékenysége kisgyermeknevel6 tevékenysége
6. 8-12.00 Gyermekével megérkezik a bolcsddébe, rovid id6 utan | A sziilé tavozasa utan sziikség esetén megnyugtatja a
4 6ra tavozik/ gyermek igényei szerint vesz részt a | gyermeket, segiti a csoportba vald beilleszkedését.
reggelinél. Elkoszon, de a kozelben tartozkodik. | Tajékoztatja a szil6t a tavolléte alatt tortént 1ényeges
Ebédre visszatér, a gyermek igényei szerint vesz részt | eseményekrol.
az ebédnél.
7. 8-12.00 Gyermekével megérkezik a bolcsddébe, rovid id6 utan | A sziilé tavozasa utan sziikség esetén megnyugtatja a
4 ora tavozik. Elkoszon, de a kozelben tartozkodik. Ebéd | gyermeket, segiti a csoportba vald beilleszkedését.
utan veszi at gyermekét. Téjékoztatja a sziilét a tavolléte alatt tortént 1ényeges
eseményekrol.
8. 8-12.00 Gyermekével megérkezik a bolcsddébe, atadja a | A sziilé tdvozasa utan sziikség esetén megnyugtatja a
4 6ra kisgyermeknevelonek. Elkoszon gyermekétdl. Ebéd | gyermeket, segiti a csoportba vald beilleszkedését.
utan veszi at gyermekét. Téjékoztatja a sziilét a tavolléte alatt tortént 1ényeges
eseményekr6l.  El6késziti és megmutatja a
gyermeknek az agyat.
9. 8-14.20 Gyermekével megérkezik a bolcs6débe, atadja a | A sziilé tavozasa utan sziikség esetén megnyugtatja a
6 6ra 20 perc kisgyermekneveldnek. Elkoszon  gyermekétdl. | gyermeket, segiti a csoportba vald beilleszkedését.
Ebredés utén veszi 4t gyermekét. Ebéd utan lefekteti a gyermeket az agyaba, majd
annak egyéni szokasaihoz igazodva segiti az elalvast.
Téjékoztatja a sziilét a tavolléte alatt tortént 1ényeges
eseményekrol.
10. 8-15.15 Gyermekével megérkezik a bolcsddébe, atadja a | A sziilé tavozasa utan sziikség esetén megnyugtatja a
7 6ra 15 perc kisgyermekneveldnek. Elkoszon  gyermekétdl. | gyermeket, segiti a csoportba vald beilleszkedését.
Uzsonna utan veszi at gyermekeét. Ebéd utan lefekteti a gyermeket az agyaba, majd
annak egyéni szokasaihoz igazodva segiti az elalvast.
Uzsonnaval kinalja a gyermeket.
Téjékoztatja a sziilét a tavolléte alatt tortént 1ényeges
eseményekrol.

A gyermek szamara sziikséges biztositani:

- valtoéruha (min. 3 valtas, az id6jarasnak megfelelen)

- konnyen felvehetd, tépbzaras valtocipd/szandal (papucs, gumi szandal, labujjas labbeli nem elfogadhato!)

- eldobhato pelenka, borvédé krém, nedves torlékendd

- aszennyes textilia becsomagolasara alkalmas méretii nylon zacsko

- félévente 1 cs. nedves torlokendd




Kérjilkk, a gyermek minden hasznalati targyaba (bérvédé krém, torlékendé is!), ruhajiba, cipdjébe

sziveskedjék beleirni a gyvermek nevét és/vagy jelét! Az elveszett ruhakért/egyéb targyakért ennek

hianyaban nem vallalunk felelgsséget!

A beszoktatas els6 napjara hozza magaval:

- agyermek egészségiigyi kiskdnyvét

- oltasi lapjat/kdnyvét (a kotelezé véddoltasok hianyaban az ellatds nem kezdhetd meg!)

- 30 napnil nem régebbi munkaltatéi igazolast/iskolalatogatasi igazolast/munkaltatéi
szandéknyilatkozatot, mindkét sziil6 részére

- 2db A/5-6s méretii flizetet (orvosi és csaladi fiizet)

3. Napi kapcsolattartas

A gyermek reggeli csoportba valod érkezésekor a sziilé részér6l kériink néhany informaciot a gyermek aktualis
allapotara vonatkozoéan. Pl. ha a sziil6 jelzi, hogy a gyermek rosszul aludt, biztositjuk szamara a nyugodt pihenés
lehetdségét. Ezért kérjiik, ne reggeli kdzben érkezzenek, hogy erre megfeleld id6t tudjunk biztositani, ill. a
zaklatottan érkez6 gyermek megnyugtatasara is kellé id6t tudjunk szenteli a reggeli megérkezése el6tt! A délutani
hazaadaskor a kisgyermeknevel§ szakszertien tdjékoztatja a sziilét a gyereket érintd napi eseményekrdl. Ez
nemcsak pozitiv, hanem negativ eseményekre is kiterjed, esetlegesen egyiittesen fényt tudnak deriteni ezen
események okara, hatterére. Kérjiik, diszkrét tdvolsadgban tartozkodjon az 6n eldtt érkezd sziil6t6l, megadva neki

is az informacidk bizalmas atadasanak lehetségét.

4. Egyéni megbeszélések

A szilild szamara — a reggeli bevétel és a délutani atadason kiviil - lehetdséget kindlunk arra, hogy eldre

egyeztetett idopontban gyermeke sajat kisgyermeknevel6jétél bovebb felvilagositast kaphasson az esetleges

biztositani.

5. Sziil6csoportos beszélgetés

Lehet6ségiik van a sziiloknek évente harom alkalommal a kisgyermekneveld szakemberek eléadasainak
meghallgatasara az adott gyerekcsoport fejlodését érintd témakban pl. a szobatisztasagra szoktatas, agresszio,
magatartasi problémak kezelése, esetlegesen a csoportban aktudlis téma pl. harapas. A sziil6-csoportos

beszélgetést a kisgyermekneveldk vezetik, alkalmanként akar pszichologus vagy mas szakember bevonasaval.

6. Sziil6i értekezlet

A bolcsdde egészét érintd miikddési, gondozasi-nevelési feladatok megbeszélésére, ismertetésére szolgalo

forum.



A nevelési év kezdetén, augusztusban tartunk sziildi értekezletet, melyen az Gjonnan felvett gyermekek sziilei
vesznek részt. Itt kapnak tajékoztatast a bolcsddei ellatassal kapcsolatban, megtorténik a csoportok kialakitasa,
csoportos sziil6i értekezlet, a beszoktatasi tervek megbeszélése a sziildk egyéni igényeihez igazodva. Ezutan a
szlilok a sajat kisgyermeknevel6kkel tartanak megbeszélést, csak az adott csoportra vonatkozoan kapnak
tajékoztatast.

A beszoktatasi iddszak végén, november elején a mar beszoktatott gyerekek sziileinek tartunk tajékoztatot,
melyen meghivott szakember tart el6adast valamely, a kisgyermekneveléssel kapcsolatos témarol.

Az 6vodai beiratkozast megeldzéen az 6voda vezetdje tart sziildi értekezletet az 6vodaba késziilé gyermekek

sziilei szamara, melynek soran az 6vodai felvétellel kapcsolatban juthatnak informaciokhoz a sziil6k.
7. Indirekt kapcsolattartasi formak

Az elsé sziildi értekezletre tajékoztato flizetet készitlink a sziilok szamara, mely az 6sszes fontos informaciot

tartalmazza a bolcsodére vonatkozodan.

A bolecsdde gyermekeire, az intézmény milkodésére vonatkozd, a szlilok szamara sziikséges aktualis
informaciokat hirdet6tablan kozoljiikk. Megtekinthetd a hazirend, az érdekképviselet modja, a heti étlap, a sziiloi
érdekképviseleti tagok elérhetdsége, a nyitva- €s zarva tartas rendje, a gyermekjogi képviselo elérhetosége és a

kozelgb események idépontja is.

8. Zart Facebook-csoport

A csoport neve Varazskert Bolcsdde 2024/2025., tagjai az adatvédelmi térvény rendelkezéseinek ismeretében
— meghivasos alapon - kizarolag az ellatasban részesiilé gyermekek sziilei (egyéb csaladtagok, ismerdsok nem)
és a bolcsédei dolgozoi lehetnek. Ebben a formaban nyujtunk betekintést a gyermekek mindennapjaiba az
altalunk készitett fotok feltdltésén keresztiil, ill. kdzérdekli informacidk nyujtasara is hasznaljuk pl. étkezési
téritési dij befizetése, heti étlap kozzététele. A csoportba természetesen a sziilok is tehetnek kozérdekii
bejegyzéseket, valaszt kaphatnak a masokat is érint6 kérdéseikre. A fotok letolthetdk, nyilvanos kozzétételiik a

nem sajat gyermek arcanak kitakarasa vagy az érintett sziilé beleegyezése esetén lehetséges.

XIV. Erdekképviseleti Férum

A szilild személyes kérésével, a bolcsddei ellatassal kapcsolatos problémajaval fordulhat  gyermeke
kisgyermekneveldjéhez, a bolcsdéde vezetdjéhez, az érdekképviseleti forum sziiléi megbizottjaihoz, az
intézmény mindenkori igazgat6jahoz, valamint a fenntartohoz, ill. a gyermekjogi képvisel6hoz.

Csoportonként 1 sziilo, az intézmény vezetése részérdl 1 {6, valamint a fenntartd részér6l 1 f6 alkotjak az
érdekképviseleti forumot. Elérhetdségiik az intézmény falitijsagjan kifiiggesztésre keriilt. Evente két alkalommal
keriil sor a Forum Osszehivasara, melyre a gyermekjogi képviseld is kap meghivot: egyszer az alakul6 {ilés az
év elején, masodszor pedig az év vége felé. Panasz esetén a forum azonnal 6sszehivasra keriil.

Az irasban benytjtott panasz kezelésére 15 napja van az intézménynek. Ennek elmulasztasa esetén a sziilének
lehetdsége van a problémaval a gyermekjogi képviselohoz fordulni.

Elérhetbsége:



dr. Ferk Viktoria 0620 4899 655

ferk.viktoria@ijsz.bm.gov.hu

Az érdekképviseleti forumon keresztiil lehet6ségiik van a csoportokat képviseld sziiloknek:

-a hazirend jovahagyasara, véleményezésére

- vélemény-nyilvanitasra a gyermekeket érint6 iigyekben

- a hozz4 benyujtott panaszok vizsgalatara és dontéshozatalra

- intézkedések kezdeményezésére a fenntartonal, a gyermekjogi képviselonél, ill. mas, hataskorrel rendelkezd
szervnél

- javaslattételre az intézmény alaptevékenységével Osszhangban végzett szolgaltatasok tervezésére,
miikodtetésére, valamint az ebbdl szarmazo bevételek felhasznalasara.

A sziilok elégedettségének/elégedetlenségének  feltérképezésére intézményiink egy ,,Nagykonyvet”
rendszeresitett, melybe a sziilok az ellatds utolsé napjan bejegyezhetik észrevételeiket, javaslataikat,
véleményiiket a bolcsddei ellatassal kapcsolatban. Ezen kiviil sziil6 elégedettségi kérddiv kitdltésére kérjiik a
sziiloket, mellyel célunk az, hogy az esetleges panaszokat orvosolhassuk, az esetlegesen sérelmezhet6 dolgokat

a tovabbiakban kikiiszobolhessiik, és emelhessiik az ellatas szinvonalat.

XV. Zarszé

Remélem, kiadvanyuk részletes tajékoztatast nyujtott ndknek az ellatas részleteire vonatkozoan. Nagyon sok
szeretettel varjuk onoket gyermekeikkel egyiitt k6zos rendezvényeinkre, hogy egyiitt, egységes neveldi elvek
alkalmazaséaval hozzajarulhassunk ahhoz, hogy gyermekiik biztonsagos, derlis 1égkorben késziilhessen fel az

ovodai életre.

»Ha a gyermekek elfogadva és baratsagban élnek,

Megtanuljak megtalalni a szeretetet a vilagban.”
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